
Outreach 
in de 

kinderopvang
  

De naam 'De Kleine Beer' verwijst naar 
het gelijknamige sterrenbeeld met als 
belangrijkste ster de Poolster. Deze ster 
die het noorden aanwijst, helpt mensen 
al van oudsher hun weg te vinden.

Goed om weten
We werken in de provincie Antwerpen.

We zijn een multidisciplinair team. Op 

deze manier kijken we met een ruime blik. 

We kunnen onze kennis van verschillende 

ontwikkelingsdomeinen delen: motorische 

ontwikkeling, spelontwikkeling, 

taalontwikkeling, voeding, 

emotieregulatie, prikkelverwerking.

We bieden outreach en begeleiding aan, 

maar geen therapie.

De outreach is zonder kostprijs tot eind 

2024 (pilootproject outreach van het 

VAPH).

Naast outreach bieden we 

thuisbegeleiding bij kinderen van 0 tot 

6 jaar met (vermoeden van) motorische 

en/of moeilijke start.

Aanmelden?
Heb je interesse in ons outreach aanbod? 

Wens je vrijblijvend meer informatie? 

Contacteer ons via:

dekleinebeer@heder.be 

De Kleine Beer is deel van Heder vzw.

www.dekleinebeer.be
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Wat is outreach?
We brengen onze handicapspecifieke 

kennis op een laagdrempelige manier naar 

jullie werking.

Door onze expertise te delen willen we jullie 

ondersteunen in het omgaan met kinderen 

met (een vermoeden van) een beperking of 

een trage start.

Hoe verloopt de motorische ontwikkeling 

van kinderen en hoe kan ik die ontwikkeling 

op een speelse manier stimuleren?

Heb ik het goed gezien wanneer ik merk 

dat een kindje net iets anders ontwikkelt? 

En wat kan ik dan zelf doen?

Hoe kan ik een vertraagde taalontwikkeling 

binnen de dagelijkse werking stimuleren? 

Wat als eten niet vanzelfsprekend loopt? 

Kan ik via kleine aanpassingen een kind 

meer ondersteunen?

Ik maak me zorgen om het gedrag van een 

kind. Hoe kan ik dit kind anders 

ondersteunen?

Hoe bespreek ik mijn bezorgdheden met 

ouders?

Hoe helpen we?
We komen bij jullie langs in de 

kinderopvang.

We observeren op basis van jullie vragen en 

bezorgdheden.

We vertellen jullie onze eerste indrukken.

We maken een verslag met daarin tips en 

adviezen.

We kunnen aanwezig zijn bij een 

oudergesprek.

We kunnen een vorming op maat maken 

voor jullie team of werking. 

Kunnen we dit 
wel? 

Een beperking… 
hoe moeten we hier 

mee omgaan? 

Jullie zijn bezorgd over een kind in de 

kinderopvang. 

Heb ik het goed 
gezien? 

Wat heeft dit 
kind extra 

nodig?   

Hoe kan ik zijn of 
haar ontwikkeling 

ondersteunen? 


