


Maak je klaar voor een mooie reis naar onze onderwaterwereld, waar kinderen en
jongeren van 6 tot 21 jaar met een motorische beperking kunnen verblijven. Welkom in

Atlantis, waar we samen zorgeloze momenten creéren.

Bij Atlantis vertrekken we vanuit de krachten en interesses van onze kortverblijvers. Er is
ruimte voor rust én voor leuke activiteiten op maat. We bieden een gezellige en warme
sfeer in een dynamische groep. Ons kortverblijf is een plek waar je onvoorwaardelijk
jezelf mag zijn, waar openheid en transparantie de norm zijn. Samen streven we naar

een werk- en leefmilieu waar iedereen zich gewaardeerd en begrepen voelt.




Joy:

Hallo, ik ben Joy, een creatieve en opgewekte
duizendpoot in kortverblijf Atlantis. Als
waterliefhebber omarm ik het thema van
Atlantis vol enthousiasme. Ik geloofin de
kracht van verbinding, onvoorwaardelijkheid
en positiviteit. Ik hou van lieve mensen,
muziek, kristallen, (voor)lezen, zwemmen,
creatieve activiteiten, dieren, wandelen en

fotografie.

Anouk:

Hey, ik ben Anouk, een dansvogel
met een passie voor het leven! Als ik
niet druk bezig ben met mijn studie
psychologie, vind je me wel op de
dansvloer waar ik mijn zorgen
wegswing. Muziek is mijn tweede
taal en dansen is mijn favoriete vorm
van expressie. In mijn vrije tijd houd
ik ervan om met vrienden op pad te
gaan en de wereld te verkennen. Of
we nu nieuwe cafeetjes ontdekken of
gewoon gezellig bijpraten, het draait
allemaal om de goede vibes en
onvergetelijke momenten. Deze sfeer
wil ik dan ook overbrengen naar
Atlantis, zodat we samen kunnen
genieten van een leuke tijd. Laten
we samen het leven vieren en
genieten van de rit!

Stijn:
Hey daar! Ik ben Stijn, de vrolijke
levensgenieter met een vleugje
chaos. Mijn missie in Atlantis? Niets
minder dan het creéren van een
heerlijke en relaxte sfeer voor onze
geweldige cliénten. Buiten mijn
Atlantis-avonturen vind je me vaak
zwemmend, genietend van een
schilderachtige wandeling of op
ontdekkingsreis naar zonnige
bestemmingen. Soms komt mijn
creatieve kant ook even boven en ga
ik aan de slag met een toffe lego set.
En als de avond valt, kan je mij wel
eens betrappen op het genieten van
een film. Laten we samen een
spetterende tijd beleven!

Lotte:

Hallo, ik ben Lotte. Bij mij kan je
altijd terecht om rustig een
babbeltje te doen of samen op
avontuur te gaan. In mijn vrije tijd
duik ik graag in het zwembad, sla ik
een balletje op de tennisbaan en
maak ik mooie wandelingen in de
natuur. Daarnaast heb ik een passie
voor koken, ben ik graag creatief
bezig en hou ik van lezen. Het
allerleukste vind ik om al deze
activiteiten samen te doen met onze
gasten. Op deze manier probeer ik
samen mooie herinneringen te
creéren met hen.



Communicatie
B Mail: Wij zijn steeds bereikbaar via mail. We doen ons best je vragen zo snel
mogelijk beantwoorden.

73N Telefoon: Je kan ons telefonisch bereiken tussen 9u-12u en 13u30-18u. Moesten we
net bezig zijn met een verzorging, overleg,... nemen we op een later tijdstip contact
met u op.

@ Whatsapp: We houden jullie graag op de hoogte van onze activiteiten via
whatsapp. Het is echter niet de bedoeling dat jullie ons via deze weg contacteren.
Communicatie met ons verloopt via mail of telefonisch.

€39 Facebook/instagram: Jullie kunnen onze avonturen volgen op onze facebook en
instagrampagina.

Vertrek en ophalen
-Uren: te bespreken met begeleiders op het moment van aanvraag of bij het afzetten

-Graag willen wij vragen om uw zoon/dochter in de vakantie te brengen of halen voor
10u of na 19u. Op die manier kunnen we overdag leuke activiteiten plannen.

-U brengt/haalt uw zoon/dochter in de leefgroep, op deze manier kunnen we nog
belangrijke dingen vragen of zeggen.

-Als uw kind thuis ziek wordt, moet hij/zij thuisblijven. Wanneer uw kind ziek wordt
tijdens zijn/haar verblijf bij ons, bekijken we samen wat de beste oplossing is.

Dagstructuur school/vakantie?

Vragen voor kortverblijf moeten een maand op voorhand gesteld worden. Wanneer je
na deze termijn nog een aanvraag doet, zullen we in overleg de mogelijkheden
bekijken.

Atlantis voorziet geen medicatie, specifieke voeding, hulpmiddelen, pampers, etc.
We vragen om deze zelf te voorzien. Bij twijfel vraag het zeker even op voorhand.



De huisregels van Atlantis

1. Respect voor elkaar en andermans materiaal. Roepen, schelden, (cyber)pesten wordt
niet aanvaard.

2. Koeken/chips/snoep MAG meegegeven worden maar dat bewaren wij in onze bureau
per cliént. Zo wordt er niet op de kamers gegeten en behouden wij het overzicht van de
snacks die onze jongeren eten.

3. Beperken lawaai: hoofdtelefoon gebruiken en/of TV niet te luid.

4. Avondeten: Wij blijven aan tafel zitten tot iedereen gedaan heeft, tenzij de
begeleiders zeggen dat we eerder van tafel mogen gaan.

5. Wij gebruiken geen GSM of andere multimedia tijdens het eten.

6. Ons onderhoudsteam poetst meermaals per week de kamers, maar het is altijd leuk
voor hen als de kamers ordelijk zijn. De jongeren zijn zelf verantwoordelijk voor de orde
van hun kamer.

7. Persoonlijk gerief bewaren de jongeren in hun persoonlijke locker of op de kamer: We
laten geen spullen in de leefgroep rondslingeren. (laptop, tablet, schoolgerief,...) Dit is de
verantwoordelijkheid van de jongeren zelf. Als je dit zelf niet kan, vragen jullie dit aan de
aanwezige begeleider.

8. De avond voor dat de jongeren naar huis vertrekken, wordt de koffer reeds gemaakt.
(Indien nodig samen met de begeleiders)

9. Playstation, tv en computer worden gedeeld door alle leefgroepsgenoten. Een
persoonlijke laptop/ tablet is natuurlijk altijd wel een meerwaarde. (zeker indien deze
nodig is voor huiswerk)



Medische benodigdheden
+Noodmedicatie

«Medicatie

«Pampers

-Specifieke voeding: fruit, groenten,...
«Indikkingspoeder

-plasfles

«identiteitskaart

Kleding

+Onderbroeken

«Sokken

«Onderhemdjes / bh’s

«Pyjama’s ( liefst met lange mouwen voor de winter, korte voor de zomer)
«T-shirts ( kort of lang naargelang het weer)

«Truien

«Broeken

«Jas

«Eventueel zwemgerief

Toiletgerief

«Douchezeep

«Shampoo

«Tandpasta en tandenborstel (+reserve borsteltje)
«Eventueel bodylotion voor droge huid

«Kam of borstel

«Deodorant

«Maandverband

-Vochtige doekjes

Linnen

-Badhanddoeken

«Kleine handdoeken

Washandjes

«Eventueel dekbedovertrekken met kussensloop
Matras overtrekken

Extra hulpmiddelen

«Lepel

+Beker

«Speciale matras
-Lievelingspeelgoed
«Oplader elektrische rolstoel
«Boterhamdoos

«Knuffels

«Nachtlampje indien nodig



Visie kortverblijf

Atlantis biedt kortdurend verblijf aan kinderen en jongeren van 6 tot 21jaar met een
motorische beperking en eventuele bijkomende verstandelijke beperking. Met deze
verblijfsmogelijkheid willen we kinderen en jongeren een aangename uitvalbasis buiten
het gezin bieden en gezinsleden ademruimte geven wanneer daar nood aan is. De
aandacht zal meer liggen op het individu, ontspanning, en minder op ontwikkeling en
groepsactiviteiten.

We vertrekken steeds vanuit een open dialoog met ouders. We verkennen de vraag en
staan samen stil bij de aspecten die nodig zijn om het verblijf zo kwalitatief mogelijk te
maken.

Ouders kunnen kortdurend verblijf aanvragen vanuit eigen nood. We hanteren wel de
grens van maximum 92 nachten per jaar.

Contactgegevens

7 Cligntonthaal: 03 540 19 50
B atlantis@heder.be

[ £] Instagram- en facebookpagina: atlantis kortverblijf

Teamcoach: Patricia Bosmans
Agoog: Tine Lembrechts




kortverblijf




